
ที่มาของการท าหวดนึ่งข้าวอัตโนมัติ 

 เป็นนวัตกรรมเครื่องใช้อย่างหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับ

ชีวติประจ าวันของคนในภาคเหนือทุกวันจะต้องใช้หวดนึ่ง

ข้าวเป็นประจ า การนึ่ งข้าวเหนียวด้วยหวดนึ่งข้าว

อัตโนมัตินัน้นับว่าเป็นวิธีงา่ยและสะดวกที่สุด ดั้งนั้น หวด

นึ่งข้าวอัตโนมัติจึงเป็นนวัตกรรมที่ผู้ผลิตสามารถท า

รายได้ให้กับครอบครัวโดยท าเป็นอาชีพเสริมได้ 

วัสด/ุอุปกรณ์ 

๑.พร้า   ๕.กระบอกฉีดน้ า 

๒.เลื่อย   ๖.เศษไม้สักท าขาตั้งหวดนึ่งข้าว 

๓.ไม้ไผ ่(ไผ่ขา้วหลาม) ๗.เส้นหวายส าหรับเย็บ 

๔.กรรไกร  ๘.เหล็กเจาะ 

 

 

วิธีการท าหวดน่ึงข้าวอัตโนมัติ 

๑.น าเส้นไผ่ที่ฉีกได้ตามขนาดแล้วน ามาวางในแนวนอน 4 

เส้นแนวตั้ง ๔ เส้น มาสานขัดเป็นลาย ๒ โดยเริ่มจากจุด

ด้านล่างและด้านบนสานไปข้างละ ๑ เส้น 

 

 

 

 

 

๒.สานใหป้ระกบเข้าเป็นวงกลมใหไ้ด้ขนาดเท่าที่ตอ้งการ 

 

 

 

 

 

 

๓.การสานหวด ถ้าสานความสูงของหวดยังไม่ได้ขนาด ก็

สามารถใช้เส้นตอกเพิ่มความสูงได้แล้วสานเพิ่มเข้าไปอีก 

ทั้ง ๒ ข้าง จนครบขนาดเก็บเส้นหวดที่ขอบปากให้

เรียบร้อย 

 

 

 

 

 

๔.รอบปลุกก้นหวด น าเอาหวดที่ก่อแล้วมาหักมุมที่จุด

กึ่งกลางแล้ว สานลาย ๒ ไปรอบๆหวดจนหมดเส้นตอก

ทั้ง ๒ ข้าง 

 

 

 

 



๕.การมว้นหวดเริ่มจากด้านข้างของหวด ใช้นิ้วหักม้วนไป

ตามลาย ม้วนต่อกันไปเรื่อยๆจนถึงกึ่งกลางและเหน็บ

เส้นตอก ๒-๓ เส้น สุดท้ายลงไปตามลาย ของหวดแต่ละ

ข้าง และสานแผ่นรองก้นหวดน ามาวางและตัดเป็น

รูปทรงตาขนาดหวดชิ้นนั้นๆ เก็บก้นหวดแล้วใช้ขาไม้ที่

ประดิษฐ์มาจากเศษไม้สักมาเก็บก้นหวดนึ่งข้าวก็จะได้

หวดนึ่งข้าวที่สมบรูณ์ 

 

 

 

 

 

วธิีใช้ 

-การใช้หวดนึ่งข้าวอัตโนมัติในหม้อหุงข้าวไฟฟ้า 

เพื่อความสะดวกและรวดเร็วในการใช้เวลานึ่ง ๒๐-๒๕ 

นาที ใช้อุน่อาหารได้ตามความตอ้งการ        

การดูแลรักษา 

  -หลังการใชห้วดนึ่งข้าวแล้วน าไปล้างน้ าให้

สะอาดผึ่งให้แหง้ป้องกันการเกิดเชื้อรา 

 -ไม่ควรเก็บหวดนึ่งข้าวอัตโนมัตไิว้ในที่ช้ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
        
 
 

 
 
 
 

    หวดนึ่งข้าวอัตโนมัติ 
          ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
          กศน.อ าเภอสูงเม่น 
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